
 

Ausbildungen und Abschlüsse Abitur 

Staatl. gepr. Gymnastiklehrerin 

Lehrerin für basale Musikerziehung 

Bühnenreife in klassischem und Modernem Künstlerischen Tanz 

(Wigman/Graham/Limon) 

Tanzpädagogik für o.g. sowie klassischen Tanz (Diplom) 

Choreografie (Diplom) 

 

Weiterbildungen 1992-2001 

Osho Multiversity und 

Osho Mystery School, Pune 

Leela Foundation, Workshops in 

EU und USA 

Meditation (Osho Meditation) 

Spirituelle Therapie 

Reiki  

Prana Healing 

Hawaiian Massage 

Hypnotherapy 

Counseling 

Esoteric Science 

Tibetan Pulsing Healing/Tibetan Pulsing Yoga (Shantam Dheeraj) 

Enneagramm (Eli Jackson Bear) 

Methoden der Transpersonalen Psychologie 

 

Seit 2003 Austausch/Supervision mit Kollegen und Freunde  

  

  

 


